
野 草 観 察 

 

仲間の花 勢揃い―5 

アヤメ科の花 10 種（№59～68）、及びイグサ科の花 4 種（№69～72）を紹介します。 

 

59. ニワゼキショウ 

アヤメ科ニワゼキショウ属、花期：5～6 月、花径：1.5 ㎝、草丈：10～20m、原産

地：北アメリカ（帰化植物）。 

花色は淡紅紫と白紫のものがあります。 

60. オオニワゼキショウ 

  アヤメ科ニワゼキショウ属、花期：5～6 月、花径：1 ㎝、草丈：20～50 ㎝、原産

地：北アメリカ（帰化植物） 

  高さはニワゼキショウより大きくなりますが、花は逆に 5 ㎜ほど小さいです。 

 

 

61.セッカニワゼキショウ 

アヤメ科ニワゼキショウ属、花期：5～7 月、花径：1 ㎝、草丈：5～10 ㎝、原産地：

北アメリカ（帰化植物） 

和名は花色が白いことから「雪花」(せっか)とつけられました。 

62.アイイロニワゼキショウ、63.のキバナニワゼキショウも花色からつけられた和名

です。 

62. アイイロニワゼキショウ（ルリニワゼキショウ） 

アヤメ科ニワゼキショウ属、花期：5～6 月、花径：1 ㎝、草丈：20～30 ㎝、原産地：

北アメリカ（帰化植物） 



 

 

63. キバナニワゼキショウ 

  アヤメ科ニワゼキショウ属、花期：4～6 月、花径：1 ㎝、草丈：5～20 ㎝、原産地：北

アメリカ（帰化植物） 

64. ヒメヒオウギアヤメ 

  アヤメ科アノマテカ属、花期：4～6 月、花径：2～3 ㎝、草丈：10～30 ㎝、原産地：南

アフリカ 

園芸植物でありながら写真のように野外で自生しているものを見かけますが、図鑑で

の「帰化植物」との記述は見当たりません。 

 
 

65. キショウブ 

アヤメ科アヤメ属、花期：5～6 月、花径：8 ㎝、草丈：0.5～1.5m、原産地：ヨーロッ

パ（帰化植物） 

66. シャガ 

アヤメ科アヤメ属、花期：4～5 月、花径：4～5 ㎝、草丈：30～60 ㎝、原産地：中国

（帰化植物） 



 

 

67. ヒオウギ 

  アヤメ科アヤメ属、花期：7～8 月、花径：3～5 ㎝、草丈：0.4～1m 

68. ヒメヒオウギズイセン 

  アヤメ科ヒメヒオウギズイセン属、花期：6～9 月、花径：2～3 ㎝、草丈：80 ㎝、原産

地：南アフリカ（帰化植物） 

 

 

69. イグサ（イ） 

  イグサ科イグサ属、花期：5～9 月、草丈：0.4～1.1m 

  草姿はコゴメイによく似ていますが、茎内部の髄が均一に詰まっています。写真右下の

「茎の断面」をご覧ください。 

70. コゴメイ 

イグサ科イグサ属、花期：5～6 月、草丈：0.8～1.5m、原産地：オーストラリア（帰

化植物） 

茎内部の髄はスカスカで梯子状に並んできます。 



 

 

71. クサイ 

  イグサ科イグサ属、花期：5～9 月、草丈：10～50 ㎝ 

  和名は「臭い」ではなく、「雑草のイグサ」という意味からつけられたものです。 

  葉も茎もしなやかで、踏まれても折れずに立ち上がります。 

花は直径 3 ㎜ほどと小さいものの、3 の数を基本とした整ったつくりをしています。 

  雄しべ 6、花被片（花びらに相当）6、雌しべの柱頭は先が 3 つに分かれた羽毛状、子

房は 3 室あります。 

72. スズメノヤリ 

イグサ科スズメノヤリ属、花期：4～5 月、草丈：10～40 ㎝ 

 


